
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Regelmäßiges Beratungsangebot: 
zu allen Fragen des Älterwerdens und 
allen anderen Lebensfragen nach  
telefonischer Vereinbarung mit  
Stephanie Kirner, Sozialpädagogin. Tel: 2823-240 
 

 
 

Die besten Wünsche 
   für ein  

  rundherum gutes 
         Neues Jahr! 

 
 

Ehrenamtlichen Treff! 

Alle ehrenamtlich tätigen Menschen aus unserem 
Stadtteil sind überkonfessionell und überinstitutionell,  
eingeladen. Dieses Treffen widmet sich dem Thema: 
Wie fülle ich eine Patientenverfügung aus, bzw. was 
heißt das aus medizinischer Sicht. 
Wir sind im Moment auf der Suche nach einer/m 
Mediziner/in, um bei der Suche nach Antworten aus 
dieser Sicht Unterstützung zu erhalten. 

Freitag, 25. Januar, 16.00 Uhr im Saal der 
Ludwigskirche, Starkenstraße 8 
 
 

………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Ansprechpartnerin für die Begegnungsstätte: 
 

Stephanie Kirner, Telefon: 2823-240 
E-Mail: begegnungsstaette@carolushaus.de 

Regelmäßige  Angebote 
.............................................................................. 

Besondere  Angebote 
.............................................................................. 

Sonstiges 
............................................................................... 

Montag: 
19.00 – 
20.00 Uhr 
 
 
 
 
 

Dienstag: 
15.15 –  
16.15 Uhr 
 
 
 
 

Mittwoch: 
14.30 – 
16.00 Uhr 
 
 
 

Mittwoch: 
15.00 - 
16.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 

Freitag: 
11.15 - 
12.30 Uhr 
 

 

Lach Yoga, Saal 
Der Freiburger Lach Klub lädt ein zum 
Lach Yoga. Ab dem 07. Januar geht es 
weiter. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich, Kostenbeitrag:  11,11 € 
Dozentin: Frau Hinz-Käfer 
 
 

Englischkurs mit Clive Thomas, Saal 
Grundlagen und Kommunikation im 
neuen Kurs ab dem 08. Januar 2019. 
7 Termine kosten 50,- €.  
Bitte anmelden unter Tel: 2823-0. 
 
 

Die Hände beschäftigen, Cafeteria 
Sinnvolles Tun in fröhlicher Runde 
macht allen Spaß! Wir starten ein neues 
Projekt und freuen uns auf Sie! 
 
 

Gehirntraining mit Frau Sturm, Saal 
Das eigene Gehirn mit Spaß  
und Übung bei Laune halten.  
Am 09. Januar geht es weiter, 
Unkostenbeitrag: 5,- € pro Termin, 
Einstieg jederzeit möglich, 
Informationen unter Tel: 23522 
 
 

Philosophische Reihe, Saal 
Mit verschiedenen Texten und 
anschließender Diskussion. 
Kostenbeitrag: 2,- € 
 

 
 
Dienstag: 
08. Januar 
15.30 Uhr 
 
 
 
 
Mittwoch: 
16. Januar 
14.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
Donnerstag: 
24. Januar 
16.00 Uhr 
 
 
 
 
Freitag: 
25. Januar 
16.00 Uhr 
 

 
 
Ein Neues Jahr will geplant werden,  
wie gelingt dies?  
Offener Gesprächskreis zum Thema 
Jahresplanung mit literarischem Impuls.  
Wir treffen uns im Foyer. 
 
 
Planeten-Expedition im Planetarium 
Um 14.00 Uhr treffen wir uns am 
St. Carolushaus und fahren gemeinsam  
in das Planetarium Freiburg. Dort lassen 
wir uns in den Weltraum entführen und 
sind gegen 17.00 Uhr zurück. Die Kosten 
belaufen sich auf: 3,- € und den Eintritt.  
Anmeldung bis 14.01. unter Tel: 2823-0 
 
 
Neujahrsempfang mit musikalischem 
Rahmen vom Ensemble ConMoto 
Gemeinsam begrüßen wir das neue Jahr 
und lassen uns musikalisch verwöhnen. 
Im Foyer des St. Carolushauses. 
 
 
Ehrenamtlichen Treffen 
Heute zum Thema: Patientenverfügung. 
Was bedeuten die möglichen Antworten 
und welche sind passend für mich? 
Saal der Ludwigskirche, Starkenstr.8 



 

Programm Januar 2019 

 

Unser Haus liegt zentrumsnah  

und ist sowohl mit öffentlichen 

Verkehrsmitteln (Straßenbahnlinie 2 und 4, 

Haltestelle Tennenbacherstraße),  

als auch mit dem PKW, dem Fahrrad  

oder zu Fuß erreichbar. 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch  

und Ihre Anregungen! 

Neue Öffnungszeiten: 
 
Mittwoch   11.30 – 17.00 
Donnerstag   11.30 – 17.00 
Freitag    11.30 – 17.00 
Samstag   11.30 – 17.00 
Sonntag   11.30 – 17.00 
Feiertage   11.30 – 17.00 
 


